WS 9: Tiefenpsychologische Psychotherapie bei Kindern und Jugendlichen mit Stérungen
des Sozialverhaltens?

Moglichkeiten gezielter Indikationsstellung und hilfreiche theoretische Konstrukte fiir einen
tiefenpsychologischen Behandlungsansatz

Dr. med. Ekkehart Englert

In den aktuellen Leitlinien wie in den meisten gangigen kinder- und jugendpsychiatrischen
Lehrblichern werden bei Stérungen des Sozialverhaltens primar padagogisch-
verhaltenstherapeutische Trainingsverfahren (Gruppen-, soziale Kompetenz-, Elterntrainings
etc.) empfohlen.

Vor dem Hintergrund der Erfahrung von 20 Jahren als Lehrtherapeut und Supervisor fir
tiefenpsychologisch orientierte Verfahren leisten kénnen und welche theoretischen
Grundannahmen uns nicht nur zu einem hilfreichen Fallverstandnis, sondern auch zu
I6sungsorientierten Behandlungsstrategien flihren kdnnen.

Nach einem einfiihrenden Referat mit Prasentation einiger Hypothesen maochte ich zu einer
gemeinsamen Diskussion und Erfahrungsaustausch einladen.



